
Programme de Formation

!

DURÉE

35 heures
(5 jours)

"

TYPE

Présentiel

#

TARIF

1750 € TTC

♿

ACCESSIBILITÉ

Oui

%

MISE À JOUR

20/12/2024

Devenez Expert en Maquillage Professionnel

Vous rêvez de maîtriser l'art du maquillage et de transformer votre passion en expertise
professionnelle ?

Notre formation complète "Maquillage Naturel et Sophistiqué" vous permettra d'acquérir toutes les
compétences nécessaires pour réaliser des maquillages parfaits, du plus naturel au plus sophistiqué.

En 5 jours intensifs, vous apprendrez les techniques professionnelles utilisées par les maquilleurs experts, la
théorie des couleurs, l'adaptation aux différents types de peau et morphologies, ainsi que les dernières
tendances du secteur.

&

 Programme détaillé sur 5 jours

Jour 1 Bases théoriques et préparation de la peau

Jour 2 Maquillage naturel et techniques de base

Jour 3 Maquillage des yeux et techniques avancées

Jour 4 Maquillage sophistiqué et créatif

Jour 5 Perfectionnement et évaluation pratique

✨

 Formation intensive

5 jours de formation complète avec pratique sur modèles réels

Réaliser un maquillage naturel et un maquillage sophistiqué



Objectifs de la formation

Techniques enseignées

(

Maquillage Naturel

✨

Maquillage Sophistiqué

Modalités de formation et d'évaluation

!

 Méthodes pédagogiques

Cours théoriques, démonstrations en direct, ateliers
pratiques, travail sur modèles, feedback personnalisé

"

 Évaluation

Évaluation continue, réalisation de maquillages complets,
présentation d'un book photo, examen pratique final

#

 Certification

Certificat professionnel de maquilleur. Attestation de
compétences reconnue dans le secteur de l'esthétique

$

 Effectif

Groupe limité à 8 participants maximum pour un
apprentissage optimal et un suivi personnalisé

Maîtriser les techniques de préparation et d'hygiène de la peau✓

Connaître et appliquer la théorie des couleurs en maquillage✓

Réaliser un maquillage naturel adapté à chaque morphologie✓

Créer des maquillages sophistiqués pour événements spéciaux✓

Adapter le maquillage selon l'âge, le teint et les préférences✓

Conseiller et vendre des produits cosmétiques✓

Développer sa créativité et son style personnel✓

Connaître les normes d'hygiène et de sécurité professionnelles✓

Préparation et hydratation de la peau•

Application du fond de teint•

Correction et contouring léger•

Maquillage des sourcils naturel•

Fard à paupières nude•

Mascara et définition du regard•

Blush et illuminateur subtil•

Rouge à lèvres naturel•

Techniques de contouring avancé•

Smoky eyes et dégradés complexes•

Eyeliner artistique et graphique•

Faux cils et techniques d'application•

Maquillage coloré et créatif•

Techniques de strobing•

Maquillage de soirée et événementiel•

Finitions longue tenue•



Matériel et produits inclus

)

 Kit professionnel complet

Tous les produits cosmétiques, pinceaux professionnels, palette de maquillage, et accessoires nécessaires sont
fournis pendant la formation

Débouchés professionnels

*

Opportunités de carrière

+

Secteurs d'activité

Accessibilité handicap

✓ Formation accessible aux personnes en situation de handicap

Nos locaux sont adaptés et nos formateurs sont sensibilisés à l'accueil des personnes handicapées. Pour toute demande
spécifique, contactez notre référent handicap qui étudiera avec vous les aménagements possibles.

Contact : referent.handicap@formation-esthetique.fr

Notre support et accompagnement

%

 Avant la formation

Entretien préalable, évaluation du niveau, envoi du programme détaillé et de la liste du matériel

&

 Pendant la formation

Formateurs experts disponibles, suivi personnalisé, adaptation selon le niveau et les objectifs de chaque participant

'

 Après la formation

Suivi post-formation pendant 3 mois, conseils pour le lancement d'activité, réseau d'anciens élèves

Maquilleur(se) indépendant(e)•

Conseiller(ère) beauté en parfumerie•

Maquilleur(se) événementiel•

Formateur(trice) en maquillage•

Maquilleur(se) pour mariages•

Consultant(e) en image•

Instituts de beauté•

Parfumeries et cosmétiques•

Événementiel et mariage•

Photographie et mode•

Formation et conseil•

Freelance et domicile•



France Formation Académie

Siège social :
254 Rue Vendôme, 69003 Lyon

Horaires :
Lundi—Vendredi
9h-17h

Contact :
Tél : 04 28 67 71 42
Mail : contact@franceformationacademie.fr

Informations légales :
SIREN : 941 987 018
Inscrite au R.C.S LYON


