$ '3' FRANCE FORM/ATTON ACADEMIE

"Construire l'avenir par le savoir"

ADOBE INDESIGN
(TOUS NIVEAUX)

VOUS REVEZ DE TRANSFORMER VOS IDEES EN PUBLICATIONS
UNIQUES ?

FORMEZ-VOUS A INDESIGN ET REALISEZ DES DESIGNS
INNOVANTS QUI REFLETENT VOTRE STYLE.
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$ L8 FRANCE FORMATION ACADEMIE

"Construire l'avenir par le savoir"

LES INFORMATIONS UTILES

PRIX ET DUREE ESTIMEE DE L’ACTION DE LA

FORMATION :
14 HEURES EN E-LEARNING A DISTANCE
PRIX : 980€ TTC
TEMPS DE FORMATION : 1 A 2 MOIS

VOUS DISPOSEZ NEANMOINS DE 2 MOIS POUR REALISER VOTRE ACTION DE FORMATION

PREREQUIS TECHNIQUES :

UN ORDINATEUR OU UNE TABLETTE AVEC UNE CONNEXION INTERNET STABLE.
UN NAVIGATEUR WEB A JOUR (GOOGLE CHROME, FIREFOX..)

AUCUN PREREQUIS TECHNIQUE AVANCE N’EST NECESSAIRE, MAIS UNE BONNE
MAITRISE DE L’ORDINATEUR ET UNE MOTIVATION A APPRENDRE SONT
ESSENTIELLES POUR TIRER PLEINEMENT PROFIT DE LA FORMATION.

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION :
MAITRISER LES PRINCIPES GRAPHIQUES POUR GARANTIR UNE COMPOSITION VISUELLEMENT HARMONIEUSE.

ASSURER LA GESTION COMPLETE DES ETAPES D’UN PROJET, DE LA PRE-PRODUCTION A LA LIVRAISON,
EN SUIVANT DES PROCESSUS DEFINIS.

STRUCTURER ET ORGANISER LES TEXTES : IMPORTATION, CHAINAGE, ET INSERTION DE CARACTERES
SPECIAUX.

COMPRENDRE ET APPLIQUER LES NOTIONS DE MARGES ET FORMATS ADAPTES A L’IMPRESSION.

IMPORTER, RETOUCHER ET ORGANISER LES IMAGES : DETOURAGES, REGLAGES DES COULEURS, EFFETS,
ET GESTION DES CALQUES.

EXPLOITER PLEINEMENT LES FONCTIONNALITES D’INDESIGN POUR REALISER DES MISES EN PAGE
COMPLEXES ET CREATIVES.
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"Construire l'avenir par le savoir"

DETAIL DU PROGRAMME DE FORMATION

DECOUVERTE DE L'OUTIL INDESIGN

mmp Découverte et installation : Introduction au formateur
et instructions pour installer le logiciel.

mmp Conception créative : Techniques pour élaborer un
concept innovant et structurer un projet.

m=p Mise en page et design graphique : Principes de
composition, gestion des typographies, des palettes de

¥ souet g di. Gt o e st couleurs, et des espaces négatifs.
el i i sitmitn ML g, Bt -
it Sl et il vina b e
b Vivwe o e o8 tepa b ¢ v . . .
=l == Environnement de travail et outils : Configuration
optimale de l'interface et sélection des outils adaptés a
Objectif : chaque étape de la chaine graphique.

Apprendre a maitriser l'interface,

Vorganisation de l'espace de travail. les J gy, Formats et exportation : Identification des formats

bases essentielles et les différentes étapes

d'un projet, de la pré-production jusqu'a la d'enregistrement appropriés et méthodes d'exportation
livraison finale. , P
adaptées aux différents supports.

PERSONNALISATION TYPOGRAPHIQUE DES TEXTES

mmp Concevoir des affiches impactantes : Processus étape

par étape pour créer des affiches captivantes en —— 2 ':iifii;’_’_j,,::“f:_;,.r”,
intégrant les principes de design étudiés. ,__-_-:;.---,:;;:J'fr-a,;.;"'_:(;'nfupm A
-"(//,)c 47, -?}‘,r}js A
! PR : ». g ' &
mmp Stimuler la créativité : Techniques pour poser les "f ,.?%:“;f'ngf":s doy,
bonnes questions, rechercher des inspirations et d?‘d?‘ ‘5"’-"1:‘.?&- 'rper
réaliser des croquis préparatoires. T dyy  Un ¢
=P Travailler la typographie : Importation de polices 5, o Za G
uniques et réglages précis pour établir une base solide 61'0!, RYad
et professionnelle. "'V; e
mmp Gestion des éléments visuels :Importer, ajuster et
organiser efficacement les images. .
Objectif :
. . , . Structurer les textes, importation, liaison
s Mise en forme et harmonie : Intégration des blocs des blocs, et insertion de caractéres
de texte et images tout en appliquant des principes speclatix.

avancés de mise en forme.
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DETAIL DU PROGRAMME DE FORMATION

GESTION DES IMAGES DANS INDESIGN

mmp Création du catalogue : Paramétrage initial pour
structurer un catalogue, organiser la mise en page et
disposer le contenu.

amp Application de styles et gabarits : Utilisation des styles
de texte, palettes de couleurs et conception de gabarits
pour une présentation uniforme.

msmp Techniques de mise en forme visuelle : Détourage des
images, ajout d'effets visuels et intégration de lettrines
pour enrichir la présentation.

Obiectif mmp Conception d'éléments récurrents : Création de pieds
ectif : . 7 9 s . .
Importer et maf,ipuler les images : de page personnalisés pour intégrer des informations

détourage, ajustement des couleurs, ajout| constantes.
d'effets, gestion des calques, etc. Exploiter,

Fensemble des outils d'InDesign. mmp Préparation pour I'impression : Elaboration du dossier
d'assemblage et mise en place pour I'impression finale.

MAITRISE DES FONCTIONNALITES AVANCEES D'INDESIGN

mmp Création de gabarits et animation : Paramétrage des
gabarits pour assurer la cohérence du document, avec
introduction aux animations.

mmp Structuration du contenu : Elaboration d’une table des
matieres automatisée pour faciliter la navigation dans le
document.

mmp Ajout d'interactivité : Techniques pour transformer un
document statique en version interactive avec liens et
éléments multimédia.

mmp Exportation interactive : Procédure d'exportation
adaptée pour conserver l'interactivité du document.

Objectif :
mmp Cloture de formation : Révision générale et évaluation Acquerir une maitrise approfondie des
i - o onctionnalités avancées d’'InDesign,
des compétences pour valider l'acquisition des permettant de gérer des projets complexes,
. d'optimiser les processus de mise en page et de
connaissances. produire des documents professionnels et

interactifs.

i s, . "
% www.franceformationacademie.fr

254 Rue Venddme, 62003 Lyon contact@franceformationacademie.fr @ 04 28 67 T 42

@franceformationacademie

S5.AR.L FRANCE FORMATION ACADEMIE = SIREN :94]1987 018 Inscrite au R.C.5 LYON



$ '3' FRANCE FORM/ATTON ACADEMIE

"Construire l'avenir par le savoir"

FORMATION AXEE SUR LA PRATIQUE
OUTILS INDISPENSABLES AU TRAVAIL QUOTIDIEN

Afin de vous soutenir tout au long de votre parcours, nous mettons l'accent sur les techniques et outils essentiels a
maitriser. Vous découvrirez ainsi, au cours de votre formation.

mmp La définition du concept du projet

== La recherche et la sélection des éléments
graphiques

m=p L’'utilisation des raccourcis clavier

==p |'adaptation de I'espace de travail selon
les besoins

m=p |’'exportation de fichiers interactifs

Maitriser ces techniques vous permettra de devenir rapidement compétent dans l'utilisation de cet outil de la suite Adobe.

LES SUPPORTS DE FORMATION

@l Cours vidéo de haute qualité t Exercices et cas pratiques
\

e Accédez a nos cours vidéo de haute qualité, e Appliquez vos connaissances grace a nos

disponibles 24h/24, pour une expérience
d'apprentissage enrichissante et une
progression efficace.

exercices et cas pratiques, spécialement congus
pour solidifier votre compréhension et
perfectionner vos compétences.

E} Supports écrits téléchargeables

e Bénéficiez d'un résumé des informations
des vidéos avec nos supports écrits
téléchargeables, pour une révision optimale,
ol que vous soyez.

5@@(}& Quiz en fin de module

« Evaluez votre compréhension avec nos quiz a la
fin de chaque module, créés pour vous
permettre de vous auto-évaluer et de valider
vos acquis de maniére efficace.

(> ez

e Immersion dans la réalité du métier avec nos
études de cas. Vivez des situations pratiques
qui vous aideront a affiner et appliquer vos
compétences.
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mmp Conseils d'expert : Profitez de conseils et astuces

!
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"Construire l'avenir par le savoir"

NOTRE SUPPORT ET ACCOMPAGNEMENT
ACCOMPAGNEMENT PAR UN PROFESSIONNEL DU METIER

tirés d'une vaste expérience professionnelle dans le
domaine.

Développement des compétences : Revisite les
concepts essentiels et fournit des explications
approfondies.

Renforcement de la motivation : Soutient et
encourage pour surmonter les périodes de doute et
les défis.

Orientation carriére : Informe et conseille pour aider
a définir et a réaliser les objectifs professionnels

Feedback constant : Vous fournissez des retours

réguliers et constructifs pour améliorer votre
apprentissage.

SUPPORT:
Notre support est a votre disposition pour répondre a
toutes vos questions tout au long de votre formation.
Vous pouvez nous contacter par mail a tout moment a
I'adresse contact@franceformationacademie.fr
Un accompagnement essentiel pour garantir la réussite
de votre formation.
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"Construire l'avenir par le savoir"

MODALITES DE FORMATION
ET D'EVALUATION

Modalités d’'accompagnement et d’'assistance des stagiaires

1.Modalités techniques d'accompagnement des stagiaires

2.Tout au long de la formation, les stagiaires de France Formation Académie bénéficient d'un accompagnement
sur mesure. Les ressources disponibles pour cet accompagnement sont les suivantes :

e Messagerie intégrée : Une assistance en temps réel est accessible directement via la plateforme e-learning de
France Formation Académie, permettant aux stagiaires de poser leurs questions a tout moment.

e E-mail de support: Les stagiaires peuvent également solliciter un soutien pédagogique ou technique en
envoyant un e-mail a I'adresse suivante : contact@franceformationacademie.fr.

e Rendez-vous individuels : Les stagiaires peuvent prendre des rendez-vous personnalisés avec des formateurs
spécialisés grace a un outil de planification intégré a la plateforme.

Les experts qui accompagnent les stagiaires sont choisis pour leur expertise métier, leurs compétences
pédagogiques et leur capacité a instaurer un climat de confiance, assurant ainsi un suivi de qualité.

2. Délais d'assistance et de réponse
¢ Lesresponsables du suivi des stagiaires s'engagent a fournir une assistance dans un délai maximum de 7 jours
ouvrés apres la réception d'une demande par e-mail (contact@franceformationacademie.fr).
En cas de besoin technique ou de situation pédagogique urgente, une réponse immeédiate ou dans un délai plus
court sera fournie via la messagerie intégrée a la plateforme.

Modalités d'évaluation des résultats et suivi de I'action de formation

e Evaluation des acquis : Les progrés des stagiaires sont évalués a travers divers outils tels que des tests en ligne
(quiz, études de cas, mises en situation).

e Suivi de progression : Chaque étape validée (cours, modules, activités) est enregistrée sur la plateforme e-
learning. Les informations sont conservées et accessibles a tout moment, permettant ainsi de suivre l'assiduité
et la progression des stagiaires.

e Relances : Des e-mails de relance automatiques sont envoyés si un stagiaire ne progresse pas dans les délais
prévus.
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MODALITES DE FORMATION
ET D'EVALUATION

Certification professionnelle et modalités de passage
1. Certificateur et certification professionnelle
e Certificateur : ISOGRAD
e Certification: « TOSA InDesign » (RS6957)
2. Modalités d'inscription a la certification
o Alissue de la formation, les stagiaires peuvent créer un compte sur www.tosa.org pour accéder & |'épreuve de
certification.
e Les frais liés a la certification sont inclus dans le tarif de la formation.
3. Déroulement des épreuves de certification
¢ Nature de I'examen : 35 questions, comprenant des QCM, des exercices interactifs et des activités a réaliser
directement dans le logiciel.
e Durée: 60 minutes.
e Modalités : Les épreuves peuvent étre passées :
o En centre agréé TOSA.
o Adistance, avec e-surveillance ou visioconférence.
e Certificat numérique : Délivré dans un délai de 5 jours ouvrés si le candidat obtient un score supérieur a 551.
o Pour un score inférieur a 551, une attestation de passage est remise.
4. Niveaux de certification TOSA
Le score obtenu a 'examen détermine le niveau de certification :
¢ Niveau initial : 1 a 350 points
¢ Niveau basique : 351 a 550 points
e Niveau opérationnel : 551 a 725 points
e Niveau avancé : 726 a 875 points
e Niveau expert: 876 a 1 000 points
Validité : La certification est valable 3 ans.

Sanction de l'action de formation
ATissue de la formation :
e Certificat de réussite : Délivré si le candidat obtient un score supérieur a 551 points.
e Attestation de passage : Remise pour un score inférieur.
Avec un large éventail de questions disponibles, chaque test TOSA est personnalisé et s'ajuste au niveau du
stagiaire, assurant ainsi une évaluation précise et juste de ses compétences.
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ACCESIBILITE HANDICAP

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap physique, sous
réserve qu'elles puissent utiliser un ordinateur, une tablette et/ou un smartphone.

Cependant, les personnes malentendantes et malvoyantes ne pourront pas bénéficier de
maniére autonome de I'ensemble des services proposes :

mmp Les personnes malentendantes ne pourront pas accéder a I'audio de nos contenus vidéo et
podcasts, lorsqu'ils sont proposeés, ni participer aux rendez-vous téléphoniques avec nos
mentors.
Resteront accessibles : les visuels de nos contenus vidéo, nos supports de formation écrits
(qui, en fonction de la formation choisie, peuvent représenter plus de 80 % des contenus
vidéo) ainsi que la réalisation des quiz en ligne indispensables a I'achevement de la
formation.

mmp Les personnes malvoyantes ne pourront pas accéder aux visuels de nos contenus vidéo ni a nos
supports de formation écrits, ni réaliser les quiz en ligne sans un accompagnement approprié.

Resteront accessibles : I'audio de nos contenus vidéo, les formats podcast lorsqu'ils sont
proposés, ainsi que les rendez-vous téléphoniques avec nos mentors.
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